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Resumen

Las masculinidades, o aguellas normas sociales que
configuran las ideas de lo que significa ser hombre,
estan profundamente implicadas en el backlash global
contra la igualdad de género y los derechos humanos.
Los actores antigénero movilizan ideales patriarcales
para restaurar jerarquias tradicionales de poder,
promover narrativas de masculinidades agraviadas o
en “crisis”, y presentar el feminismo, los derechos
LGBTO+ vy los derechos de las personas inmigrantes
como amenazas al orden social. Estas dinamicas se
ven amplificadas por espacios en linea y por liderazgos
politicos que emplean una retorica hipermasculina
para justificar agendas nacionalistas, excluyentes y
autoritarias que contribuyen a la erosion de las normas
democraticas y al aumento de la discriminacion.

En vista de esto, resulta esencial involucrar a hombres
Yy ninos para contrarrestar estas tendencias, ya que
ellos son tanto los principales destinatarios de las
narrativas antigénero como actores con capacidad de
influencia desde dentro de las instituciones. Las
campanas antigenero transnacionales, a menudo
articuladas en contra del concepto de “ideologia de
género”, debilitan los compromisos alcanzados en
términos de derechos humanos, de igualdad de género
y de progreso democratico, mientras que producen
danos sociales muy concretos.
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Este documento ofrece a las personas responsables
de politicas y a las tomadoras de decisiones una serie
de estrategias practicas, con perspectiva feminista,
para contrarrestar las fuerzas anti-derechos
mediante la accion en politicas publicas. En él se
enfatiza la necesidad imperativa de confrontar las
masculinidades patriarcales e involucrar a hombres y
ninos como aliados y agentes de cambio en la
promocion de politicas basadas en derechos y en la
resistencia frente a retrocesos impulsados por
actores ultraconservadores.

El documento compila analisis y estrategias para
contrarrestar la manera en que los actores del
backlash tratan de socavar los principios universales
de los derechos humanos movilizando narrativas y
estructuras arraigadas en el poder patriarcal. Estas
estrategias son adaptables tanto a la formulacion de
politicas publicas nacionales y regionales como a la
elaboracion de normas internacionales y a la
diplomacia. La accion coordinada en politicas
publicas y las alianzas entre responsables de la
formulacion de politicas y los movimientos por la
justicia de género, climatica y social son
fundamentales para desafiar estas narrativas,
proteger los derechos y avanzar hacia sociedades
inclusivas y resilientes.
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El problema:

Las masculinidades estan
profundamente implicadas en el
creciente backlash

Las masculinidades, o las ideas, expectativas y
comportamientos socialmente construidos sobre lo que
significa ser hombre, estan profundamente vinculadas al
creciente backlash contra la igualdad de género y los
derechos humanos de las mujeres.

« Las ideas, normasy factores estructurales relacionados con
las masculinidades no estan incluidos de forma pasiva en los
movimientos antigénero. Por el contrario, son activamente
construidos, movilizados y utilizados como herramientas para
sostener sistemas de patriarcado, nacionalismo, capitalismo,
racismo y control social.

« Estas ideas sobre la masculinidad suelen funcionar tanto
como combustible emocional como justificacion cultural o
politica para muchas movilizaciones y agrupaciones anti-
derechos.

Comprender las masculinidades, los estereotipos de hombria y
la construccion de género en hombres y nifnos, tanto como
causa estructural como herramienta politica, permite responder
no solo a los sintomas, sino también a la arquitectura subyacente
de este constructo social sistémico y patriarcal.

A continuacion, destacamos cinco caracteristicas o aspectos
significativos de este problema.
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Restauracion de jerarquias tradicionales de poder

Muchos actores antigénero y anti-derechos (especialmente aquellos que atacan el
feminismo, los derechos LGBTOQ+ y la justicia racial) estan impulsados por el deseo de
reinstaurar roles y érdenes de poder de género estereotipados y patriarcales, en los
gue las masculinidades hegemonicas (Connell, R.W., 1995) se asocian con el control, la
dominacion, la heterosexualidad, el rol de proveedor y el patriarcado (Hooks, B.,
2005), con el fin de justificar la preservacion de los privilegios, el poder y la autoridad.

« Los actores antigénero suelen idealizar los roles estereotipados y socialmente
construidos, tanto en términos histéricos como contemporaneos, en los que los
hombres eran representados como “proveedores y protectores” y las mujeres
como “cuidadoras y amas de casa”.

« Los cambios impulsados por los movimientos feministas y queer, asi como por
reformas democraticas y sociales mas amplias, son percibidos como amenazas a
este orden “natural” y al estatus social masculino y patriarcal.

La masculinidad hegemodnica es el conjunto sociocultural de
practicas e ideales que legitiman la posicion dominante de los
hombres en la sociedad vy justifican la subordinacion tanto de la
mayoria de los hombres como de las mujeres, asi como de otras
formas marginadas de ser hombre.

Por su parte, las masculinidades (en plural) reconocen que la
“hombria” no constituye una experiencia tnica y universal, sino
un espectro diverso de identidades, practicas y comportamientos
social y culturalmente definidos, que varian segun el tiempo, el
lugar v los distintos grupos de hombres. En lugar de un unico
modelo, existen multiples formas de expresar lo que significa ser
hombre, algunas de las cuales adquieren mayor dominancia o
poder que otras segun los contextos sociales especificos.
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Movilizacion de las “masculinidades agraviadas”

Los actores antigénero suelen retratar a hombres y nifios como “victimas” del
feminismo o de la igualdad de género, sugiriendo que han sido “emasculados”
(privados de su rol o identidad masculina, debilitados) por valores liberales e
igualitarios. Asimismo, comprendemos mejor como las rigidas normas de género se
correlacionan con violencia, resistencia a las reformas en materia de géneroy
vulnerabilidad frente a narrativas extremistas.

« La narrativa de la “crisis de la masculinidad” sostiene que hombres y nifios estan
perdiendo su identidad, su poder econdmico y sus roles sociales, lo que les haria
perder su poder.

« Esta narrativa ha favorecido la convergencia de actores regresivos, como el
movimiento por los “derechos de los hombres”,' las comunidades incel y de la
manosfera, asi como la difusion de una retdérica populista mas amplia que presenta
la “hombria” amenazada por un supuesto ataque frente al cual habria que
defenderse.

La masculinidad como herramienta del
autoritarismo y el nacionalismo

Los lideres autoritarios y nacionalistas suelen representar la hipermasculinidad -
dureza, desapego emocional, militarismo, violencia y control- como parte de su
identidad politica.

« Lideres como Putin, Bolsonaro, Trump y otros proyectan con frecuencia la imagen
del “hombre fuerte”, alineada con una masculinidad tradicional y patriarcal.

« Suretodrica incluye a menudo posturas antifeministas, anti-LGBTQ+ y anti-
inmigrantes, asi como la negacion de la crisis climatica, posicionando a estos
grupos como amenazas para “la nacion” y para sus supuestos protectores o
defensores “viriles”.

« Los etnonacionalismos autoritarios también instrumentalizan masculinidades
racializadas. La retdrica racista antiinmigrante presenta a los hombres migrantes
como seres sexualmente violentos y utiliza la necesidad de “proteger a nuestras
mujeres” como justificacion del racismo.

"Comprendemos que estos grupos antiderechos no estan organizados de manera uniforme en las distintas regiones del mundo. En algunos
contextos, operan como redes informales y poco estructuradas que se movilizan en torno a sentimientos antigénero. En ciertas regiones del
Norte Global pueden presentarse como actores mas articulados y desempefiar un papel catalizador: canalizan recursos, se apoyan
principalmente en instituciones de base religiosa y promueven movilizaciones similares en distintos paises. Esto puede dar la impresién de
un consorcio o una alianza transregional cohesionada. Sin embargo, es importante reconocer que se trata también de agrupaciones
fragmentadas que han convergido en torno a un “enemigo comun”: la agenda de derechos.
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Masculinidades en linea y radicalizacion

Los espacios en linea se han convertido en terreno fértil para la organizacion,
construccion y difusion de las masculinidades patriarcales, alimentando asi la
misoginia y el sexismo cotidianos y sistémicos mediante herramientas que permiten su
rapida y extensa propagacion en un corto plazo.

« Plataformas como YouTube, Reddit, X y 4chan, asi como un nimero considerable
de videojuegos, amplifican y monetizan (capitalismo de plataformas) voces que
equiparan la masculinidad con la dominacion, el control, la misoginia y el
antifeminismo.

« Estos actores y voces en dichas plataformas -que con frecuencia reflejan
dinamicas sociales en la vida real- funcionan colectivamente como sistemas
coordinados que contribuyen a apoyar al sexismo, la misoginia y la supremacia
masculina. Numerosos creadores de contenido se dirigen especificamente a
hombres y nifios jévenes con mensajes que fomentan, legitiman e incluso glorifican
la violencia contra mujeres, ninas, personas de género diverso y otros grupos
marginados, asi como la cosificacion sexual de los cuerpos de las mujeres.

« Las camaras de resonancia como la manosfera digital y los grupos incel han

logrado radicalizar a hombres jovenes y movilizarlos hacia ideologias mas amplias
de extrema derecha y misoginia.

La justicia de género y el feminismo
enmarcados como anti-hombres

Los actores antigénero suelen atacar directamente las politicas y los discursos
feministas, de género y de derechos sexuales, presentandolos como perjudiciales
para la sociedad, particularmente para hombres y nifios, utilizando términos como
“ideologia de género” para alimentar el backlash.

« Estas narrativas confusas y contradictorias alcanzan a hombres y ninos (en
particular a quienes ocupan posiciones de poder politico y a hombres jovenes) y
contribuyen a que no perciban el feminismo y la lucha por la igualdad como algo
relacionado con su propio bienestar, reduciendo asi su apoyo a esta agenda.

« Las masculinidades se vinculan con la resistencia frente a lo que se percibe como
un exceso liberal en materia de género (por ejemplo, con afirmaciones como “la
igualdad de género ha ido demasiado lejos”), a menudo bajo el pretexto de proteger
a la ninez, la familia o los valores culturales o religiosos. Algunas mujeres también
participan activamente en grupos anti-derechos, incluso en posiciones de
liderazgo, sosteniendo estos marcos ideoldgicos y afirmando que el feminismo no
beneficia a las mujeres.

« Esto promueve una vision binaria del género como una dicotomia basada en el

sexo, desestimando la no conformidad y la fluidez de género, asi como la igualdad,
al considerarlas peligrosas, perversas y antinaturales.
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Alianza MenEngage

Parte de la solucion:
Por que es esencial trabajar
con hombres y ninos

El trabajo con hombres y nifnos constituye una estrategia fundamental para
contrarrestar el creciente backlash antigénero y anti-derechos, ya que estos grupos o
actores reaccionarios suelen reforzar o apoyarse en desigualdades de poder
patriarcales, tanto a nivel interpersonal como estructural, y en normas rigidas en torno
a la hombria, es decir, en las masculinidades patriarcales. Los hombres y los nifos, en
alianza con las mujeres, ninas y personas LGBTIQ, deben contribuir al
desmantelamiento de estas estructuras.

Existen tres razones centrales por las cuales es crucial involucrar de manera mas
efectiva a hombres y ninos:

Los hombres y los ninos suelen ser los principales destinatarios y

01 . ejecutores de las ideologias antigénero: Estos actores y grupos regresivos
apelan con frecuencia a hombres y ninos, especialmente a quienes
experimentan ansiedad con respecto a su futuro en un contexto
socioecondmico cambiante y a percepciones ambivalentes sobre su poder y
privilegios. Para ello, se aprovechan de los sentimientos de aislamiento y
desarraigo existentes en un mundo en transformacién, prometiendo un
retorno a una version idealizada y jerarquica del orden social patriarcal. Sin
un involucramiento activo, estas narrativas no se cuestionan y pueden
adquirir un impulso peligroso. Diversas investigaciones han destacado que
estas narrativas y estereotipos resultan perjudiciales para los propios
hombres y ninos a lo largo de su ciclo de vida, con un impacto
desproporcionado en quienes se encuentran en situaciones de mayor
marginacion.

02 Los hombres ocupan posiciones desproporcionadas de poder como

* guardianes de acceso en ciertos ambitos como la politica, la religion, los
medios de comunicacion y el sector empresarial, los hombres suelen ocupar
posiciones clave de liderazgo y/o controlar los procesos de toma de
decisiones. Sin su involucramiento y apoyo activos en el avance de la justicia
de género, los esfuerzos se ven limitados o se enfrentan a resistencias
dentro de estas instituciones, tanto a nivel colectivo como individual.

O 3 Los hombres y los nifnos pueden tener la capacidad y un interés

e compartido en apoyar activamente una vision de justicia de género,
social y climatica. Como seres socializados en un sistema de géneros, los
hombres y los nifos pueden denunciar y cuestionar las normas patriarcales,
asi como expresar plenamente sus capacidades de empatia, cuidado y
construccién de paz. Al conectar con su humanidad de forma plena, pueden
movilizarse para apoyar la contranarrativa frente a discursos, actores y
agendas politicas conservadoras, regresivas y anti-derechos, en
coordinacion con otros movimientos por la justicia de género y social.
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Queé puede hacer usted:
Por qué es necesaria la accion
en politicas publicas

Los esfuerzos por revertir acuerdos nacionales, regionales e internacionales que
reconocen y protegen los derechos humanos y la igualdad de género se han
convertido en un backlash bien financiado y coordinado. De hecho, los especialistas
en justicia de género los denominan “campanas antigénero transnacionales”.? Este
backlash ha ganado terreno en distintos contextos, tanto como parte de agendas
politicas locales y como un fenémeno en linea.

Desde la década de los 90, la comunidad internacional del desarrollo ha adoptado el
concepto de “género” como categoria analitica para comprender y medir el avance de
politicas y programas hacia objetivos globales. Sin embargo, los ataques del backlash
contra la igualdad de género se centran en lo que denominan “ideologia de género” como
enemigo unificador o bandera de la agenda conservadora. Las investigaciones y
activismos en justicia de género han documentado y analizado estas manifestaciones
desde por lo menos 2011. Las estrategias del backlash incluyen debilitar las instituciones
democréaticas, eclipsar el progreso del desarrollo, y atacar y desacreditar los conceptos
y principios vinculados a la igualdad de género y los derechos humanos. En algunos
casos, también se ha instrumentalizado el discurso de los valores democraticos y el
fortalecimiento de la familia para reforzar estereotipos de género y, simultdaneamente,
socavar la democracia. Financiados por poderosos intereses privados y corporativos, los
actores y las tacticas del backlash buscan proteger un estereotipo de poder patriarcal,
asi como sostener agendas econdmicas neoliberales y la concentracion de la riqueza en
manos de élites. De manera simultanea, procuran imponer un orden jerarquico que
justifique la pobreza, la exclusion, la invisibilidad y la negacion de derechos y
condiciones econdmicas a la gran mayoria de la poblacion.

“Los movimientos antigénero incluyen una constelaciéon compleja de actores que va
mucho mas alla de afiliaciones religiosas especificas. La investigacion ha demostrado que
‘ideologia de género’ es un significante vacio, que puede apelar a distintos temores y
ansiedades en contextos especificos y, por tanto, adaptarse a proyectos politicos diversos.
[...] la nocién vaga de ideologia de género opera como un ‘aglutinante simbdlico’ que
facilita la cooperacion entre actores a pesar de sus divergencias.”®

- Democracy and society 31.05.2018
Sonia Corréa & David Paternotte & Roman Kuhar

La formulacién de politicas publicas progresistas enfrenta desafios crecientes, desde el
ambito nacional hasta la definicion de normas globales. Las personas responsables de la
formulacion de politicas cuentan con un poder significativo para incidir en el discurso
publico, promover politicas que mejoren la vida de millones de personas, financiar
movimientos que impulsen la justicia y la igualdad, y proteger derechos ya consagrados
antes de que se produzcan nuevos retrocesos. La accién coordinada entre el activismo
por la igualdad de género y los responsables de estas politicas es necesaria de manera
urgente para contrarrestar los efectos del populismo antigénero de la derecha.

2 https://www.ips-journal.eu/topics/democracy-and-society/the-globalisation-of-anti-gender-campaigns-2761/
8 https://www.ips-journal.eu/topics/democracy-and-society/the-globalisation-of-anti-gender-campaigns-2761/
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Por qué la “ideologia de género”
se utiliza como estrategia central

Al mezclar el género como categoria sociopolitica con el sexo como caracteristica
bioldgica, las campanas antigénero crean un concepto y una estrategia politica
universal que ignora diferencias. El género pasa a representar todo aquello que
pueda incluir referencias al sexo, al comportamiento sexual y a la sexualidad. Al
etiquetar al enemigo como una ideologia, se busca deslegitimarlo como un
conjunto de ideas, en oposicion a lo que se presenta como la “realidad concreta”.

Asimismo, se apela a estereotipos y simbolos ampliamente aceptados que evocan
miedo. De este modo, la “ideologia de género” se convierte en una herramienta util
para generar alarma, mientras que los regimenes politicos autoritarios fuertes son

presentados como la solucion frente a las supuestas amenazas que esta supuesta

ideologia representa.

No es solo cultural—
Es politico y socava la democracia

El backlash anti-derechos forma parte de estrategias politicas coordinadas
orientadas a revertir las libertades civiles, suprimir la disidencia y consolidar el
poder autoritario. Los derechos vinculados al género, la salud y los derechos
sexuales y reproductivos, los derechos de los pueblos indigenas y los derechos
LGBTQ+, asi como la lucha contra el racismo, la xenofobia y la discriminacion,
suelen ser los primeros objetivos, ya que simbolizan libertad e igualdad,
convirtiéndose en chivos expiatorios para los lideres populistas y fundamentalistas.

El género —incluyendo identidad de género, orientacion sexual, derechos
reproductivos y educacion en sexualidad— se convierte en elemento conveniente
para el discurso que presenta la “ideologia de género” como amenaza a la familia
nuclear heteronormativa. También permite unificar diversos grupos politicos
centrados en un solo tema, como quienes se oponen al derecho al aborto, al
matrimonio entre personas del mismo sexo o a la educacion integral en sexualidad,
entre otros.

Al mismo tiempo, la narrativa del backlash presenta la democracia como un
sistema débil que no protege a las familias, proponiendo tipicamente a un lider
masculino fuerte como protector y salvador de valores familiares y culturales
conservadores supuestamente “amenazados”. Se sostiene que un liderazgo fuerte
y un régimen politico fuerte son necesarios para restaurar el orden. Una vez
legitimado el autoritarismo, este tiende a socavar otras instituciones y practicas
democraticas de manera estratégica, con el objetivo de consolidar poder e
impunidad para desmantelar los sistemas de justicia.

Las tacticas del backlash, como prohibir la educacion en igualdad de derechos,
censurar voces disidentes, estigmatizar a personas inmigrantes y refugiadas o
financiar grupos religiosos regresivos, se utilizan para debilitar el pluralismo
democratico y la resistencia social.
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involucrar eficazmente a hombres y nifios en los esfuerzos por contrarrestar Alianza MenEngage
el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

No es solo retorica —
Impacta la vida de personas reales

« Los actores anti-derechos fomentan el miedo y el panico entre sus seguidores. Un
liderazgo populista necesita seguidores y un relato controlado que les convenza de
que existe un enemigo real, cuya narrativa y experiencias de vida deslegitimizan
como mera “ideologia” que supone un riesgo para la familia.

- La“ideologia de género” también cumple un papel central en esta narrativa de
unidad familiar como factor organizador religioso y politico, reforzando la figura del
patriarca y del lider autoritario como hombres fuertes. Nuevamente, esto ignora la
diversidad familiar y los vinculos de cuidado que sostienen a las comunidades, y
contribuye a erosionar derechos y condiciones de vida dignas para amplios
sectores de la poblacion.

Resistencia organizada y cooptacion del lenguaje
de los derechos humanos

« Las narrativas anti-derechos se estan expandiendo de manera transnacional,
facilitadas por plataformas digitales no reguladas que comparten aprendizajes
provenientes de paises donde grupos anti-derechos y antidemocraticos han
progresado.

« Grupos conservadores centrados en una sola causa también refuerzan la narrativa
mas amplia del backlash al reiterar la afirmacion de que el “género” es el enemigo
maligno. Determinados grupos religiosos cristianos, organizaciones contrarias al
derecho al aborto y sectores que se oponen a las relaciones entre personas del
mismo sexo, al matrimonio igualitario y a las familias homoparentales agregan sus
propias reivindicaciones, alimentando el discurso general del backlash.

« Estos actores también han intentado socavar acuerdos internacionales en materia
de derechos humanos y desarrollo, mediante tacticas como el sabotaje normativo
en el seno de las Naciones Unidas, a través del cual buscan revertir avances
previamente acordados en compromisos internacionales sobre igualdad y
derechos. El retroceso de décadas de normas de derechos humanos es
particularmente peligroso, ya que estos marcos sustentan la gobernanza
democréatica, limitan los abusos de poder (especialmente contra comunidades
marginadas) y proporcionan bases juridicas compartidas mediante las cuales los
Estados rinden cuentas a su ciudadania y entre si.
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involucrar eficazmente a hombres y nifios en los esfuerzos por contrarrestar
el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

Es una cuestion de estabilidad nacional y global

Es un hecho que las sociedades que protegen y pueden ejercer plenamente sus
derechos humanos tienden a ser mas pacificas, resilientes, innovadoras y
cohesionadas socialmente. Las campanas de backlash suelen conducir al aumento
de crimenes de odio, a la supresion de la sociedad civil y a la violencia?, al
promover una narrativa que vende la idea de peligro inminente y caos.

Al enfocarse en actores sociales y ciudadanos/as individuales categorizados como
“enemigos”, las campanas de backlash progresan mediante la negacion de
derechos civiles a voces disidentes e incluso a través de su persecucion. Estas
campanas y narrativas fomentan el conflicto y la inestabilidad, ya que el desorden
puede convertirse en una via hacia el control y el poder, en una oportunidad para
debilitar democracias e instituciones democraticas y en un intento de instaurar
regimenes autoritarios fuertes.

4 Comunicado de prensa del FBI: Redes violentas en linea atacan a poblaciones vulnerables y menores de edad en Estados Unidos y en todo

el mundo.

« EL 75 % de los perfiles en linea que participan en conversaciones extremistas pertenecen a hombres y nifos. Fuente: Public Safety Canada

(2022). The rise of ideologically motivated violent extremism in Canada.

« Investigaciones muestran que hombres y nifios que comienzan en espacios digitales aparentemente moderados, centrados en “problematicas

masculinas”, terminan en foros que promueven ideologias radicales, responsabilizan a mujeres y nifias, y fomentan la violencia de género.
Fuente: Horta Ribeiro, M., Blackburn, J., Bradlyn, B., De Cristofaro, E., Stringhini, G., Long, S., Greenberg, S., & Zannettou, S. (2020). Pick-Up
Artists to Incels: A Data-Driven Sketch of the Manosphere. https://www.semanticscholar.org/reader/4743a52a95d31c49b34152f4e23ac4c1076
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Alianza MenEngage

Guia de referencia rapida

Identificacion del backlash en el ambito politico

¢Cuales son los principales temas objetivo de las agendas del backlash?
El klash n t principios consolidados de derechos humanos tales

como:

« Igualdad de género, justicia racial, derechos de personas inmigrantes y refugiadas, democracia, justicia climatica
» Libertad individual

» Expresion y accion colectiva

« Investigacion y pensamiento independientes

- Estado de derecho democratico y elecciones libres

» Derechos civiles y derechos humanos

« Derechos y dignidad de las minorias

» Derechos de las mujeres y su empoderamiento

» Matrimonio entre personas del mismo sexo, derechos LGBTQ+ y expresiones
de afectividad entre personas del mismo sexo®

¢Cuales son los elementos tipicos de las narrativas del backlash?

El backlash se ancla en consignas y conceptos populares como:

« Laideologia de género como amenaza

« Elsexo bioldgico por encima del género como constructo social

« Proteccion de la unidad familiar “tradicional”

« Llamado a soluciones de “hombre fuerte”, lideradas e impuestas por un lider fuerte
» Narrativas de “nosotros/ellos” -personas externas y otras narrativas

¢Como organiza el backlash sus narrativas y argumentos?
El backlash afirma que:

« Existe una superposicion entre familia y nacion.
» Elpatriarca de la familia y el gobernante autoritario son figuras fuertes.

» Launidad familiar se modela a partir de una pareja
(frecuentemente urbana y perteneciente a un grupo racial o étnico mayoritario) con hijos.

« Lafamilia estd compuesta por hombres y mujeres heterosexuales que se complementan por naturaleza.
« Elsexo esta determinado por caracteristicas biolégicas al nacer.

« Las personas que no se ajustan a las normas de género son “antinaturales”
y contrarias a la “voluntad del Creador”.

« Las jerarquias basadas en la identidad son necesarias para mantener el orden
social, la familia y la jerarquia social (basada en genero, clase, etnicidad u otros marcadores).

» Elfeminismo es una doctrina peligrosa que puede destruir la familia.

« Lareligion mayoritaria es el Unico marco legitimo de “moralidad”, no completamente
separable del gobierno y la gestion politica.

» Los esfuerzos por convertir a personas al cristianismo son legitimos y el fin justifica los medios.

5 GATE Recognizing and Addressing Anti-Gender Movements: A Tool Kit
https://gate.ngo/wp-content/uploads/2024/02/2024-GATE-Recognizing_Documenting_and_Addressing_Anti-Gender_Opposition.pdf
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Alianza MenEngage

Claves para identificar la retorica del
backlash y exponer su manipulacion

1. Identificar sus temas centralesy
narrativas tipicas

« ¢Cuales son sus supuestos sobre la familia, las
mujeres y las personas LGBTQ+?

e ¢Cuédl es el rol de los hombres en la familia?

o ¢Cuales son las caracteristicas de los hombres en
el orden social ultraconservador?

« ¢Comoy por qué diferencian a hombres
pertenecientes a mayorias étnicas de los
pertenecientes a minorias racializadas?

e ¢Como conciben el rol de los hombres en la
politica y en la formulacion de politicas publicas?

« ¢Como se comunican las narrativas del backlash
con el publico?

« ¢Coémoy por qué las narrativas y politicas del
backlash toman como objetivo a personas
migrantes?®

2. Encontrar formas de introducir
nueva informacion en las
narrativas

» Los gobiernos y las personas tomadoras de
decisiones pueden comprender que existen
multiples tipos de familias, que deben ser
reconocidas juridicamente y valoradas como
estructuras de cuidado.

» Las familias son diversas, inclusivas y
configuradas por vinculos de cuidado dentro de
sus comunidades.

« Estudios cientificos reconocen que género y sexo
son categorias distintas.

« Elconcepto de género fue reconocido en la
Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing y
en otros acuerdos internacionales desde 1994.

» Los derechos humanos adoptados en 1946 son
universales y corresponden por igual a todas las
personas.

» Las mujeres han trabajado durante milenios; no
existe una sociedad patriarcal pasada en la que
las mujeres no trabajaran. Presentar a las mujeres
exclusivamente como cuidadoras no se basa en
experiencias reales ni en hechos.

« Las persones pueden sentir atraccion hacia la
figura del “hombre fuerte”, pero persiste la
expectativa de democracia. Es necesario que
comprendan que los movimientos anti-derechos
utilizan a determinados grupos como chivos
expiatorios, pero al final aquellos conducen a la
vulneracion de los derechos de todas las
personas, incluyendo el derecho al voto, la
libertad de expresion, de protesta y de reunion.

‘ MenEngage Alliance
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3. Desarticular premisas falsas 'y
ofrecer comparaciones utiles”

» Los estudios muestran que “trabajar para generar
entendimiento mutuo basado en experiencias
vividas, en lugar de debates o consignas”, resulta
efectivo.

« Ladesinformacion se apoya en estigmas
existentes y ofrece soluciones rapidas y
simplistas a problemas percibidos. A través de la
estigmatizacion y de frases efectistas se enfatiza
la figura del enemigo a atacar. Las investigaciones
muestran que conversaciones directas sobre
experiencias vividas promueven la apertura,
generan empatia y reducen la discriminacion.

4. Exponer el uso instrumental del
género y su objetivo final

« Una estrategia Util para navegar la desinformacion
puede ser utilizar el método First Draft -
SHEEP (o Fuente, Historia, Evidencia,
Emociones e Imagenes, por sus siglas en
inglés).

6 J. Butler, 2024. “las pasiones fascistas pueden adoptar
muchas formas, pero una de ellas es, sin duda, el deseo de
despojar a las personas de sus derechos: su derecho a la
ciudadania, a pertenecer a un pais determinado y a la
autodeterminacion. Cuando se expulsa a personas
migrantes bajo el argumento de que no pertenecen a un
Estado nacion especifico; cuando se priva a las personas
trans del derecho a determinar su propio sexo; cuando se
arrebata a las mujeres su derecho a la autodeterminacion,
incluida la autonomia corporal, estamos ante una serie de
practicas sistematicas de despojo de derechos”.

”The Commons Social Change Library, Countering

Disinformation https://commonslibrary.org/collection/
countering-disinformation/
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involucrar eficazmente a hombres y nifios en los esfuerzos por contrarrestar

Alianza MenEngage
el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

cLe inspira
actuar?

Recomendaciones de
politica publica que
usted puede apoyar
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Un llamado a la accion: Enfoques progresistas de politica publica para
involucrar eficazmente a hombres y nifios en los esfuerzos por contrarrestar

Alianza MenEngage
el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

cLe inspira actuar?
Recomendaciones de politica publica
que usted puede apoyar

Las siguientes recomendaciones de politica publica se situan
en el contexto actual de reduccion de los flujos de
financiamiento destinados a los derechos humanos, la
igualdad de género y la accion social y climatica. En
reconocimiento de esta realidad, es fundamental senalar que
muchas de estas acciones pueden implementarse en el
marco de politicas, iniciativas y campanas ya existentes.
Estos son:

— Reformular el enfoque hacia
hombres, ninos y masculinidades en
las politicas de desarrollo e igualdad

— Medios, informacion digital y
tecnologias de la comunicacion
— Salud, seguridad y bienestar

— Asuntos exteriores y diplomacia
internacional

— Igualdad de género en el ambito
laboral

— Cambio climatico

‘ MenEngage Alliance pa|
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involucrar eficazmente a hombres y nifios en los esfuerzos por contrarrestar Alianza MenEngage
el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

Reformular el enfoque hacia
hombres, ninos y masculinidades en
las politicas de desarrollo e igualdad

— Reconocer que en la actualidad muchos hombres y ninos enfrentan dificultades, al igual que
las mujeres, las nifas y las personas de género diverso. Las expectativas patriarcales y la
percepcién de pérdida de ciertos privilegios, combinadas con desafios econdmicos, politicos
y culturales, han generado en hombres y ninos sentimientos de inseguridad y falta de
preparacion para gestionar problemas y situaciones estresantes y adaptarse a un mundo en
rapida transformacion.

— Animar a organizaciones de la sociedad civil y entidades gubernamentales a que involucren
activamente a hombres y nifos como grupo especifico, que comprendan las problematicas
que enfrentan y que desarrollen soluciones que les permitan avanzar (en lugar de culpar a
mujeres, personas inmigrantes o personas LGBTIQ+ por dichas problematicas). Esto debe
realizarse con mecanismos de rendicion de cuentas que aseguren que no se desplacen las
necesidades y preocupaciones de las mujeres, las ninas y las personas de género no
conforme.

— Integrar una perspectiva feminista y antipatriarcal de las masculinidades en planes y
estrategias existentes de igualdad de género, incluyendo enfoques transformadores de
género para involucrar a hombres y ninos en la prevencion y erradicacion de todas las
formas de violencia contra mujeres, nifas y personas LGBTIQ+, tanto en linea como fuera de
linea. Incorporar estrategias claras para transformar normas sociales y movilizar a hombres
y nifos como parte activa en la promocion de derechos y justicia para todas las personas.

— Garantizar que todos los procesos de formulacion de politicas publicas (incluyendo el trabajo
con hombres y ninos) sean creados en colaboracién con movimientos feministas,
organizaciones LGBTQ+ y grupos liderados por jévenes, y que toda intervencion esté
informada por un analisis feminista del poder.

— Ofrecer educacion en igualdad de género en centros educativos, que también aborde
problematicas relacionadas con hombres y ninos, de modo que estas se utilicen
estratégicamente para reforzar la importancia de la educacion en género y otras materias
vinculadas con la igualdad.

— Integrar en los planes de estudio, desde los primeros anos hasta la educacion superior,
contenidos criticos sobre género, sexo, sexualidad, habilidades para la vida y analisis de
poder, incluyendo expresiones alternativas de masculinidades basadas en el cuidado, la
equidad y la no violencia, asi como consentimiento, alfabetizacién emocional y prevencion
de la violencia.

— Movilizar y asignar financiamiento para iniciativas que combatan la violencia contra las
mujeres, las ninas y las personas LGBTIQ+, tanto en linea como fuera de linea, e incorporar
estos contenidos en planes de estudios escolares y universitarios.

— Financiar educacion no formal, programas comunitarios y programas entre pares que
involucren a nifos en el cuestionamiento de normas de género. Priorizar enfoques
interseccionales que aborden raza, clase, discapacidad, sexualidad, migracion y legados
coloniales.

— Ampliar el alcance hacia hombres y nifios marginados que puedan encontrarse en situacion
de vulnerabilidad frente a procesos de radicalizacion.
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Medios, informacion digitaly
tecnologias de la comunicacion

— Desarrollar enfoques que involucren a hombres y ninos en esfuerzos progresistas para
contrarrestar el backlash. Construir solidaridad entre hombres en favor de cambios
progresistas dentro de las comunidades puede contrarrestar el sentimiento de pérdida de
pertenencia que impulsa a algunos hombres y nifos a unirse a comunidades miséginas en
linea. Cuando comprenden como las politicas de poder patriarcal (que benefician a una
minoria reducida de intereses consolidados) resultan injustas y perjudiciales para la mayoria,
incluidos ellos mismos, pueden movilizarse con mayor facilidad como agentes de cambio.

— Fortalecer la comprension, la investigacion y la generacion de evidencia para informar
politicas digitales orientadas a combatir la radicalizacion en linea de hombres jévenes a
través de ideologias misdginas, transfébicas o de extrema derecha. Colaborar con actores
especializados de la sociedad civil y el mundo académico para alcanzar estos objetivos.

— Apoyar campafias de sensibilizacion publica y programas de alfabetizacion mediatica que
aborden y contrarresten la cultura miségina digital (por ejemplo, foros incel, la manosfera,
entre otros).

— Desarrollar marcos legislativos y regulatorios claros para abordar la violencia en linea. Esto
puede diferir de las medidas aplicadas para la violencia fuera de linea y requerir nuevas
estrategias que respondan al alcance, impacto y manifestaciones de la VBG facilitada por la
tecnologia.

— Apoyar programas e iniciativas que involucren y motiven a hombres y nifos a actuar en la
prevencion de la violencia en linea contra mujeres y nifas y de la VBG.

— Explorar los roles clave que hombres y nifos pueden desempenar en la prevencion y
erradicacion de la violencia contra mujeres y nifias y contra otros grupos marginados en
entornos virtuales, incluyendo el cuestionamiento de estereotipos de género, dinamicas de
poder patriarcal, normas sociales perjudiciales, actitudes y comportamientos que sustentan
y reproducen violencia y discriminacion en linea.

— Crear leyes que determinen la responsabilidad legal de plataformas digitales, incluyendo la
provision de mecanismos de compensacion, promoviendo un uso responsable (por ejemplo,
frente a la desinformacion).

— Adoptar regulaciones que hagan a las empresas tecnoldgicas financiera y legalmente
responsables por la amplificacion algoritmica del odio.

— Sensibilizar al publico sobre el uso responsable de plataformas mediaticas y tecnologias de
la informacidn.

— Desarrollar campafias de comunicacion, iniciativas mediaticas y programacion que
promuevan acciones, actitudes y valores no violentos entre hombres y ninos, alentando su
participacion activa en la prevencion y erradicacion de la violencia basada en género tanto
en linea como fuera de linea.

— Abordar sesgos misoginos en las fuerzas policiales y sistemas judiciales mediante el
fortalecimiento de capacidades, la clarificacion de ambigliedades legales y la mejora en el
tratamiento de casos de acoso y abuso en linea, que con frecuencia son minimizados o mal
gestionados debido a una comprensién limitada de la violencia digital y los marcos juridicos
aplicables.
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el backlash contra los derechos, la igualdad de género y la democracia

Salud, seguridad y bienestar

— Desarrollar estrategias nacionales para involucrar a hombres y ninos en la igualdad de
género y en la SDSR, incluyendo la comprension de sus propios roles y responsabilidades.

— Incorporar en la legislacion nacional la SDSR, incluyendo acceso a anticoncepcion, aborto
seguro, atencion materna y educacion integral en sexualidad.

— Defender disposiciones, principios y estandares acordados en el marco de Naciones Unidas
en materia de salud, seguridad y bienestar (Health, Safety, and Wellbeing?®), que abordan la
igualdad de género desde un enfoque basado en derechos.

— Resistir reformas legales regresivas mediante el establecimiento de protecciones
constitucionales o legales para la autonomia corporal y la no discriminacion.

— Promover programas de paternidad, masculinidades no violentas y habilidades para
relaciones saludables en escuelas, centros de salud y espacios comunitarios.

— Financiar campanas que cuestionen estereotipos de género y promuevan relaciones
respetuosas.

Asuntos exterioresy
diplomacia internacional

— Incrementar el financiamiento a actores progresistas, tales como movimientos feministas y
liderados por jévenes a nivel internacional.

— Alinear la politica exterior con la Convencion CEDAW, la Plataforma de Accion de Beijing y
otros marcos regionales de derechos humanos, apoyando el progreso continuo en igualdad
de género y derechos humanos.

— Pronunciarse en contra del “Consenso de Ginebra” y otros acuerdos transnacionales
ilegitimos centrados en agendas de backlash, con el fin de fortalecer la solidaridad
internacional en defensa de la SDSR y los derechos de las mujeres.

— Abordar la necesidad de transformar masculinidades y sistemas patriarcales en la
formulacién de politicas internacionales, en politicas exteriores con perspectiva feminista y
en otros procesos regionales e internacionales de establecimiento de normas.

— Integrarse en redes multilaterales informales con Estados aliados, como el grupo de Politica
Exterior Feminista (FFP+), entre otros ejemplos.

81994 ICPD Program of Action, 1995 Beijing Plan for Action
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Igualdad de género en el ambito laboral

— Desarrollar politicas contra el acoso que aborden la violencia y el abuso basados en el
género y la homofobia en los lugares de trabajo, particularmente en entornos laborales
dominados por hombres.

— Promover la aplicacién efectiva de politicas y practicas de igualdad de género.

— Establecer iniciativas que cuestionen normas patriarcales entre empleados masculinos que
perciben el liderazgo, el ascenso y las oportunidades de las mujeres como una amenaza
para sus propias trayectorias profesionales.

— Involucrar a sindicatos y empleadores en la transformacion de las masculinidades en el
ambito laboral y en la promocién de la igualdad de género, asi como impulsar iniciativas
dentro de los propios sindicatos para abordar estas problematicas de manera interna.

— Ratificar el Convenio 190 de la OIT a nivel nacional y adoptar medidas para su plena
implementacion.

Cambio climatico

— Vincular la formulacién de politicas de género con las politicas de cambio climatico, dado
que practicamente todos los programas y mecanismos internacionales de financiamiento
climatico incluyen politicas y consideraciones obligatorias de género.

— Combatir la negacion del cambio climatico y de la crisis climatica garantizando de manera
sistematica que la evidencia cientifica rigurosa sea citada y esté disponible en reuniones y
foros pertinentes, y visibilizando sus vinculos profundos con ideologias masculinistas y con
el backlash antigénero.

— Promover la proteccion de los derechos de los pueblos indigenas y su liderazgo en medidas
de mitigacion y adaptacion climatica.

— Sensibilizar y fortalecer la comprension sobre como las masculinidades patriarcales
constituyen una causa estructural de la crisis climatica, al promover acciones, actitudes y
comportamientos basados en la dominacion, el control, la extraccion y el abuso de personas
y del planeta.

— Abordar la interseccion entre clima, medios de vida y desigualdades de género.
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